
MITEINANDER. FÜREINANDER. JETZT!  
Gemeinsam die Demokratie feiern und leben! 

Am Freitag, 2. Oktober 2026, findet in Baden-Württemberg zum 
zweiten Mal die landesweite Lange Nacht der Demokratie statt.
Unter dem Motto „Miteinander. Füreinander. Jetzt!“ feiern wir 
in Stuttgart gemeinsam die Demokratie. Ab dem Nachmittag 
und bis in die Nacht hinein erwartet dich in unterschiedlichen 
Locations im Stadtgebiet ein abwechslungsreiches Programm: 
kostenfreie Veranstaltungen wie Workshops, Vorträge, Poetry-
Slam, Konzerte, gute Gespräche und vieles mehr!

Gemeinsam setzen wir ein Zeichen für die Demokratie und eine 
offene Gesellschaft in Stuttgart! Stuttgart ist miteinander und 
füreinander aktiv! Sei dabei und komm auch gerne spontan vor-
bei. Sollte eine Anmeldung nötig sein, erfährst du das auf der 
Website der vhs stuttgart. 

Weitere Infos und eventuelle Änderungen:  
vhs-stuttgart.de/spezial/lange-nacht-
der-demokratie

Die Lange Nacht der Demokratie in Stuttgart ist eine Koope-
ration der vhs stuttgart, des Bündnisses für Demokratie und 
Menschenrechte Stuttgart, des Stadtjugendrings Stuttgart, der 
Stuttgarter Jugendhaus gGmbH, der Abteilung Integrations-
politik der Landeshauptstadt Stuttgart, Pulse of Europe sowie 
von weiteren Akteur*innen. Ein Teil der Veranstaltungen wird 
gefördert durch die Baden-Württemberg Stiftung.

 		
		

MITEINANDER. 
FÜREINANDER. 
JETZT! 

Vorbereitungsklassen ins Rathaus!
09:00–12:00 Uhr, Rathaus, Marktplatz 1
Die Abteilung Integrationspolitik der Landeshauptstadt 
Stuttgart/Programm „Hallo Demokratie“ veranstaltet vier 
Workshops für vier Klassen in und um das Rathaus zu den The-
men Stuttgart, Empowerment und Demokratie.

Catch the bus
16:00–00:00 Uhr, [Ort folgt]
Ein Partybus bringt Gäste zu Jugendhäusern und Aktionen zur 
Demokratiebildung, ein Angebot von Jugendiniativen, u. a. 
Stadtjugendring, SPARK AG, Mobile Jugendarbeit Innenstadt, 
Lernort Geschichte, Popup Jugendtreff, Zukunftswelten, 
Next Afghan Generation, Theodor Heuss Haus und Afrokids.

Alle Stimmen für die Demokratie! 
17:30–19:00 Uhr, TREFFPUNKT Rotebühlplatz, 
Rotebühlplatz 28
Die vhs stuttgart lädt zum Mitsingkonzert mit Patrick Bopp und 
Marie Louise ein. Das Konzert ist eine gemeinsame Veranstal-
tung mit den weiteren Kooperationspartner*innen.

Offene Chöre, offene Gesellschaft 
18:00–22:00 Uhr, Leonhardskirche, Leonhardsplatz 26, 
Orte für öffentliche Chorproben s. Internet
Das Forum der Kulturen Stuttgart lädt mit offenen Chorpro-
ben (post-)migrantischer Communities in mehreren Stuttgarter 
Stadtteilen zum Mitsingen ein. Am Abend präsentieren die 
Chöre ihre Beiträge und studieren gemeinsam ein Lied ein, das 
im Abschlusskonzert mit dem Publikum gesungen wird. 

Quiz statt Stammtischparolen
19:00–23:00 Uhr, Theodor-Heuss-Straße  
Die Theodor Heuss Stiftung lädt die Gäste der Gastronomie 
auf der “Theo” und Umgebung ein, mit dem Demokrat-O-Mat 
ihr Demokratie-Wissen zu testen. Das digitale Demokratie-Quiz 
kann einzeln und in Gruppen gespielt werden. Der QR-Code des 
Quizzes wird auf Bierdeckeln in den Lokalen verteilt.

„Aber wir merkten noch immer nicht die Gefahr.“ (Stefan 
Zweig) Die Welt von gestern als Idee für morgen?
20:30–22:00 Uhr, Schlossplatz Stuttgart
Churchill lobte einst schmunzelnd: „Demokratie ist die schlech-
teste aller Regierungsformen – abgesehen von all den anderen 
Formen, die von Zeit zu Zeit ausprobiert worden sind.“ Jene 
anderen Formen wiewohl werden wieder von zu vielen gesucht, 
stets aggressiv, autoritär und nur vermeintlich „alternativ“. Was 
also gilt es zu tun? Wie wollen wir jenen begegnen? Zur öffentli-
chen Diskussion lädt Pulse of Europe ein.und viele weitere Partner*innen

HIGHLIGHTS

STUTTGART,
02.10.2026

VE
RA

NS
TA

LT
UN

GS
OR

TE
 IN

 D
ER

 C
IT

Y



Spielend in die Demokratie – „Das Romanische 
Café: Wer bin ich?“ und „Bingo: Das Grundgesetz“  
Spiele zum Mitmachen
Experimentierraum für bürgerschaftliches Engage-
ment, Katharinenstraße 21d
OMAS GEGEN RECHTS

Begegnung mal anders – Demokratie stärken mit 
Mentoring | Mitmachaktionen
treffpunkt 50plus, TREFFPUNKT Rotebühlplatz, Rote-
bühlplatz 28
welcoMEntor – Bürgerstiftung 

Gekonnt streiten?! Debattieren mit Profis | Debat-
tierabend (offen für alle, ob lebhaft oder zurückhal-
tend)
Württembergische Landesbibliothek, Konrad-Ade-
nauer-Straße 10 

Offene Chöre, offene Gesellschaft | Offene Chorpro-
ben für Interessierte und gemeinsames Abschluss-
konzert der Chöre
Leonhardskirche, Leonhardsplatz 26, Orte für öffent-
liche Chorproben s. Internet 
Forum der Kulturen e.V. 
*öffentliche Chorproben finden eine Woche zuvor statt

Demokratie erleben, gestalten, feiern | Mitmach-
aktionen rund um Demokratie
Heilbronner Straße 35, 1. und 2. OG
Landeszentrale für politische Bildung BW

Internationales Fest am Tag der Geflüchteten 
Fest mit Musik, Tanz, Essensständen, Büchertisch, 
Info-Tischen
AWO, Altes Feuerwehrhaus Süd, Möhringer Str. 56 
Förderkreis AK Asyl 

Klangrepublik | Partizipative Klanginstallation
Kultur im Bunker, Rosenbergstraße 23
Kollektiv für interdisziplinäre Kunst Stuttgart e. V. 
(KINKS e. V.) in Zusammenarbeit mit IDKF „Interna-
tionales Digitalkunst Festival“

Datenfreiheit – extra: Live-Podcast mit Tobias 
Keber und Michael Blume | Live-Podcast
Heilbronner Straße 35, 3.OG 
Landesbeauftragter für den Datenschutz und die 
Informationsfreiheit Baden-Württemberg

Worte, die erinnern | Ein Abend mit Live-Perfor-
mances, Audio- und Videoeinspielungen 
Erinnerungsort Hotel Silber, Dorotheenstraße 10

PROGRAMM

Vorbereitungsklassen ins Rathaus! | Workshops für 
Stuttgarter Vorbereitungsklassen
Rathaus, Marktplatz 1
Abteilung Integrationspolitik der Landeshauptstadt 
Stuttgart (LHS)/Programm „Hallo Demokratie“ 

WEIL es DICH braucht | Mitmachaktion für Kinder bis 
Senior*innen
Am Löwen Markt, Löwen Markt 1, Weilimdorf
Mobile Jugendarbeit Weilimdorf in Koop. mit Stadt-
bibliothek Weilimdorf, Jugendrat Weilimdorf und 
Verein Weil für Demokratie

Aktiv und engagiert für Stuttgart | Beratung zur 
Suche nach einem passenden freiwilligen Engagemet
Experimentierraum, Katharinenstraße 21D
Die Freiwilligenagentur und LHS Stuttgart

Extremismusprävention und Engagement gegen 
Hass und Hetze aus sicherheitsbehördlicher Pers-
pektive | Infoveranstaltung mit Memorierspiel
[Ort folgt] 
Landesamt für Verfassungsschutz BW

Let’s Talk Elections: The 2026 Midterms | Workshop 
für Schulklassen (ab Klasse 10) und Jugendliche (ab 
15 Jahren) in englischer Sprache
Deutsch-Amerikanisches Zentrum Stuttgart/James-
F.-Byrnes-Institut e.V. Charlottenplatz 17

Check your facts: Welchen Infos kannst Du trauen? 
Workshop für Berufsschüler*innen und Azubis
SWR Studio Stuttgart, Hauptpforte Wilhelm-Camerer-
Straße 
SWR Studio und IHK Region Stuttgart

Kunst im Spiegel demokratischer Ideen | Führung
Staatsgalerie Stuttgart, Konrad-Adenauer-Str. 30-32

DemokraTea – Wie Kreativschaffende die Demokra-
tie stärken | Vorträge für unser Netzwerk (Kreativ-
wirtschaft)
Das Gutbrod Friedrichstraße 10
Wirtschaftsförderung Region Stuttgart GmbH

Think Outside the Box | Offene Werkstatt (ab 14 J.)
Areal Schwabenbräu-Passage, Bahnhofstraße 14–18, 
Bad Cannstatt
INTERAKT Initiative

09:00–
12:00 Uhr

13:00–
21:00 Uhr

14:00–
17:00 Uhr

14:00–
18:00 Uhr

14:30–
16:30 Uhr

14:30–
17:30 Uhr

15:00–
16:00 Uhr

15:00–
17:00 Uhr

15:00–
21:00 Uhr

Dance for Democracy | Mitmachangebote für Kinder 
und Erwachsene – Details unter vhs-stuttgart.de 
Haus der Geschichte Baden-Württemberg, Konrad-
Adenauer-Str. 16
Haus der Geschichte Baden-Württemberg, Kath. 
Bildungswerk Stuttgart, Salamaleque e.V., Caritas-
verband für Stuttgart e.V. und OMID – Frühe Hilfen 
für Geflüchtete, Freiwilligenzentrum Caleidoskop

FAIRlaufen Stuttgart – Rundgang: Dekolonialisie-
rung | Stadtrallye (ab 15 J.)
Treffpunkt: Innenhof Altes Waisenhaus Charlotten-
platz 17
Welthaus Stuttgart e.V. 

Stolperstein-Rundgang der Stuttgarter Stolper-
stein-Initiativen 
Treffpunkt: Foyer des TREFFPUNKT Rotebühlplatz, 
Rotebühlplatz 28
Stuttgarter Stolperstein-Initiativen 

From Streets to Stadiums: Exploring Democracy be-
yond Institutions in Ukraine and Algeria (English 
event) | Interactive exchange and discussion with 
guests from Ukraine & Algeria
ifa – Institut für Auslandsbeziehungen, Charlotten-
platz 17

Jugendforum Stuttgart Ost | Beteiligungsveranstal-
tung für Jugendliche, anschl. lockerer Ausklang
Kinder- und Jugendhaus Ostend Schönbühlstraße 75
LHS Stuttgart, Koordinierungsstelle Jugendbeteili-
gung, Jugendrat Stuttgart, Stadtjugendring Stutt-
gart, Kinder- & Jugendhaus Ostend, Mobile Jugend-
arbeit Stuttgart Ost, Gemeinschaftserlebnis Sport

Catch the bus | Partybus zu Jugendhäusern und 
Aktionen zur Demokratiebildung 
[Ort folgt]
Jugendiniativen u. a. Stadtjugendring, die SPARK AG, 
Mobile Jugendarbeit Innenstadt, Lernort Geschichte, 
Popup Jugendtreff, Zukunftswelten, Next Afghan 
Generation, Theodor Heuss Haus und Afrokids 

Stolperstein-Rundgang mit Kultur
Emil-Schuler-Platz, Zuffenhausen
Treffpunkt: Zukunftswerkstatt e.V. Zuffenhausen

Alle Stimmen für die Demokratie! | Mitsingkonzert 
mit Patrick Bopp und Marie Louise
TREFFPUNKT Rotebühlplatz, Rotebühlplatz 28
vhs stuttgart & weitere Kooperationspartner*innen

15:30–
19:45 Uhr

15:45–
17:30 Uhr

16:00–
17:30 Uhr

16:00–
18:00 Uhr

16:00–
18:00 / 
Ausklang 
21:30 Uhr

16:00–
00:00 Uhr

17:00–
18:30 Uhr

17:30–
19:00 Uhr

Der Stuttgarter Bürgerhaushalt als neue, er-
haltenswerte Form der Beteiligung aller Bürger | 
Vorstellung Bürgerhaushalt und Diskussion
Weltladen an der Planie, Charlottenplatz 17
Arbeitskreis Stuttgarter Bürgerhaushalt

Die CORRECTIV-Story – Vortrag und Gespräch mit 
David Schraven
Mailänder Platz 1 
Stadtbibliothek Stuttgart und Transparency Interna 
tional Deutschland e.V.

Zukunft braucht alle Generationen – Anerkennung, 
Teilhabe und Communitywissen als Grundlage ge-
sellschaftlichen Zusammenhalts | 
Intergenerationaler Workshop 
Afrokids International e.V., Finkenstr. 3

Demokratie, Chancengleichheit und Antifeminis-
mus | Marion Römmele, Julia Hirschmüller, Inge 
Zimmermann
Abteilung für Chancengleichheit der LHS  Stuttgart

Quiz statt Stammtischparolen 
Digitales Demokratie-Quiz
Theodor-Heuss-Straße 
Theodor Heuss Stiftung

„Jetzt sag doch endlich was“, David Hugendick | 
Lesung & Gespräch
Literaturhaus Stuttgart, Breitscheidstraße 4 

Demokratie-Fitness | Workshop (ab 14 J.)
AWO Begegnungsstätte, Griegstr. 8, 70195 Botnang
Botnang Hand in Hand e. V.

„Aber wir merkten noch immer nicht die Gefahr.“ 
(Stefan Zweig) Die Welt von gestern als Idee für 
morgen? | Öffentliche Diskussion
Schlossplatz Stuttgart
Pulse of Europe e.V. 

KÖNIG UBU – ungehobelt, eigennützig, popu-
listisch – Projekt „Populismus? – Zum Lachen! | 
Mitreden, mitdiskutieren, lachen
Stiftung Geißstraße, Geißstr. 7

DER DEMOKRATIE-SPÄTI – Meinung gegen Schorle  
Museum Hegel-Haus, Eberhardstraße 53 

19:00– 
21:00 Uhr

19:00– 
21:00 Uhr

19:00– 
22:00 Uhr

19:00– 
22:00 Uhr

19:00– 
23:00 Uhr

19:30– 
21:00 Uhr

19:30– 
21:30 Uhr

20:30– 
22:00 Uhr

21:00– 
22:30 Uhr

21:30– 
23:00 Uhr

17:30–
20:30 Uhr

18:00–
20:00 Uhr

18:00–
20:30 Uhr

18:00–
22:00 Uhr*

18:00–
22:00 Uhr

18:00–
23:00 Uhr

18:00–
23:00 Uhr

18:30– 
19:15 Uhr

19:00–ca. 
21:00 Uhr


